
  تهران درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه
 بيمارستان جامع بانوان آرش

 

 واحد آموزش به بيمار

  مدفوع نمونه آوري جمع دستورالعمل

 انجام زا پيش روز 10 تا 7 مدت براي بايد,  گيرند مي قرار مدفوع آزمايش تحت كه افرادي*
 تيآن مصرف,  اسهال ضد تركيبات,  معدني هاي روغن يا كرچك روغن با درمان از آزمايش
  .نمايند خودداري ها بيوتيك

  .شود آلوده ادرار يا آب با نبايد مدفوع نمونه*

  مدفوع در مخفي خون بررسي آزمايش

,  قرمز گوشت وردنخ از مدفوع نمونه آوري جمع دوره طي در و آزمايش از پيش ساعت 72‐48*
  .كنيد خودداري تربچه و شلغم,  ماهي), ماكيان و مرغ( سفيد گوشت

 بايد  Cنويتامي ها كورتون,بروفن, فنول و هماتينيك كپسول,  فرفوليك و آهن هاي قرص مصرف*
  .شود قطع آزمايش انجام از پيش ساعت 48

Reference:  
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  .دبير انتشارات.1387 سال.آزاد فلاح وحيد دكتر ترجمه.طبي تشخيص هاي آزمايش جامع اطلاعات‐2
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